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@ groene kapstok

De belevingstuin in de Fruittuinen is een nieuwe tuin ontwikkeld door de Kinderboerderij De
Boerenzwaluw in Hoofddorp. Er is een mooie boomgaard, ruimtes voor de schapen en
geiten, Peruaanse huisjes, kruidenranden, een moestuin en verschillende mooie plekjes om
heerlijk van de natuur te genieten. In de belevingstuin en op de kinderboerderij zijn 12
kabouters uitgezet waarbij de leerlingen leuke opdrachten kunnen doen met als thema
voedsel en natuur.

40 ORIENTATIE OP JEZELF EN DE WERELD > Natuur en techniek
De leerlingen leren in de eigen omgeving veel voorkomende planten en dieren
onderscheiden en benoemen en leren hoe ze functioneren in hun leefomgeving.

41 ORIENTATIE OP JEZELF EN DE WERELD > Natuur en techniek

De leerlingen leren over de bouw van planten, dieren en mensen en over de vorm en
functie van hun onderdelen.

e Kinderen maken kennis met de verschijnselen van de herfst.
e Kinderen leren de natuur te waarderen.

e Kinderen leren over het weer.

e Kinderen ontwikkelen hun zintuigen in een natuurlijke omgeving.

leder groepje van maximaal 5 leerlingen krijgt een tasje met opdrachtenboekje, verrekijker,
blinddoek en plattegrond van de belevingstuin mee. leder groepje wordt begeleid door een
ouder of begeleider. Er zijn geen potloden of andere materialen nodig.
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@ groene kapstok

In de Haarlemmermeer zijn er vier kinderboerderijen die geéxploiteerd worden door de
stichting Ons Tweede Thuis. Dagelijks werkt er één of twee beheerders/begeleiders met een
groep mensen met een verstandelijke beperking.

In samenwerking met Groene Kapstok wordt jaarlijks de gelegenheid geboden aan
basisschoolleerlingen om op de kinderboerderijen boerderijlessen te krijgen.

We vinden het fijn als er na afloop van het spel door de leerkrachten en/of ouders een
evaluatieformulier wordt ingevuld. Het doel is dat we met elkaar werken aan lespakketten
waar alle partijen zich in kunnen vinden.

In het verleden zijn er omdat de partijen allemaal een andere verwachting hadden nogal
eens teleurstellingen ontstaan bij de bezoeken aan de kinderboerderijen. Om dit te
voorkomen hebben we de verschillende taken voor u op een rijtje gezet.

Wat wordt er van Groene Kapstok verwacht:

e Het centrum regelt de eerste inschrijvingen met de scholen en de kinderboerderijen
e Het centrum zorgt voor het benodigde lesmateriaal
e Het centrum is het aanspreekpunt voor de scholen voor de inschrijvingen en inhoud

van de lessen.

Wat wordt er van de scholen verwacht:

e De docent schrijft zich in via de NDE website voor een bezoek aan de kinderboerderij
voor de kleuter-, onder-, of middenbouw.

e De school komt met één groep (circa 30 kinderen) met voldoende begeleiding (circa 1
begeleider per 5-6 kinderen) per dag.

Mocht de docent koffie, thee, limonade of ijs willen bestellen, dan moet dit minimaal een
week van te voren besteld worden bij de desbetreffend kinderboerderij.

Wat wordt er van de beheerders van de kinderboerderijen verwacht:

e Nadat de lesroosters bekend zijn, zullen de medewerkers van de kinderboerderijen
verder contactpersonen zijn, mocht er een afspraak niet door kunnen gaan of
verplaats moeten worden.

e Zij zorgen ervoor dat op de dag van een bezoekende lesgroep, zij een
welkomstwoord richten aan de leerkracht, ouders en kinderen.

e Zijdelen de lesbrieven uit aan de leerkrachten.

e Zij zijn bereid om vragen te beantwoorden. (Zij bemoeien zich verder niet met de

uitvoering van de lessen)
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@ groene kapstok

e Als er koffie, thee, limonade of ijs besteld is, zal de beheerder deze klaar leggen op
het afgesproken moment.

De les ‘Kabouterpad in de Belevingstuin Hoofddorp’, voor groep 1 en 2 wordt gestart vanuit
de kinderboerderij Hoofddorp in de periode oktober en november. De tijdsduur van een les
is 60 minuten.

- kastanjes

- sterke kabouters
- kijken

- vruchten

- wind en water
- appels

- de vijver

- ruiken

- spelletje

- insectenhotel
- sttttttt....

- compost

Veel plezier in de belevingstuin!
Voor vragen en informatie over deze les kunt u terecht bij:

Ingrid Sjerps,
Groene Kapstok
Dreamstreet 12
2133 LK Hoofddorp
tel: 06 363 06 586 /023 555 3437
e-mail: ingrid.sjerps@nmcx.
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@ groene kapstok

INFO voor de begeleiders:

Twaalf kabouters staan verdeeld in de belevingstuin(9), de kinderboerderij (2)en het
veldje(1) tegenover de boerderij.

Elke kabouter heeft een nummer.

Op de plattegrond staan de nummers aangegeven waar de kabouters staan.

Volg de aangegeven pijlen. U krijgt een tas mee met plattegrond, verrekijker en blinddoek.
Wanneer u halverwege bent begonnen met de speurtocht, loop dan na kabouter nr 12 naar
kabouter nr. 1. U eindigt dus ook halverwege.

Als u helemaal klaar bent en er is nog tijd over, zoek dan met de kinderen een plekje in de
tuin of op de boerderij om nog even rond te kijken. Verzamel daarna weer met z’n allen in
de kinderboerderij.

Als iedereen terug is krijgen jullie van de juf een crackertje met rozenbotteljam.

Kabouter 1

Kastanjes

De herfst is begonnen!

Zie je deze twee dikke bomen staan?

Dat is een kastanjeboom.

Kijk eens in het mandje.

De kabouters hebben al wat kastanjes
verzameld. Hoe dik is de boom? Maak met
elkaar een kringetje om de boom.
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Kabouter 2

Sterke kabouters

Hier zie je een afgezaagde kastanjeboom.

Nu kun je de binnenkant zien van de boom.

Vind je het mooi?

Kun je de dikke wortels zien verdwijnen in de
grond? Dit was een hele sterke boom.

Ga er eens op staan, precies in het midden.

Doe je armen in de lucht net als de takken van de
boom. Voel jij je nu ook heel sterk?

Kabouter 3
Kijken

Loop eens over het gras en kijk eens naar boven in de
bomen.

Zien jullie vogelhuisjes?

Hoeveel tellen jullie er?

Probeer eens met de verrekijker een vogel te vinden.
Jullie mogen om de beurten even kijken.

Weten jullie ook wat voor vogel je op het plaatje ziet
hiernaast? Een koolmeesje!

Kabouter 4

Vruchten

Zien jullie een grote struik met oranje vruchtjes?

In de zomer waren dit heerlijk geurende roosjes.
Nu is het uitgebloeid en zijn het rozenbottels.

De kabouters maken hier heerlijke jam van.

Als jullie terug zijn op de boerderij mogen jullie een
crackertje met rozenbotteljam proeven.

Zie je vlakbij ook een bramenstruik?

Zitten er nog bramen aan? Die zijn voor de vogels.
Als je durft mag je voorzichtig de struik is voelen
aan zijn stekels.

Huppel als een kabouter naar de volgend opdracht.
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@ groene kapstok

Kabouter 5

Wind en water

We staan nu bij een molen.

Maar dit is niet zomaar een molen.

Deze molen kan water pompen.

Laat het maar waaien!

Dan kan de molen veel water pompen voor de plantjes.
Bij het grote vat staat een gieter.

Doe het kraantje open en vul de gieter met een beetje
water.

Welk plantje wil jij water geven?

Kabouter 6
Appels

Kabouters houden van lekker en gezond eten.
Jullie ook? Wat is jouw lievelingsfruit?

Aan deze boom groeien appels.

Kijk maar eens goed.

Zie je nog meer bomen met vruchten?

Kabouter 7
De Vijver

Wat een mooie vijver !

Deze is speciaal gemaakt voor kleine dieren en planten die van water houden.

Weten jullie welke dieren blij zijn met een vijver? ( Vissen, kikkers, Libellen, waterkevers,
salamander, waterslakken).

Zien jullie ook verschillende planten?
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@ groene kapstok

Kabouter 8

Ruiken

Adem eens heel diep in met je neus.

Ruik je iets? Ruiken noemen we een zintuig.

Ken jij nog meer zintuigen?

Kabouters kunnen heel goed ruiken. Je staat hier bij planten die lekker ruiken.
Deze planten noemen we kruiden.

Wrijf met je vinger over een blaadje en ruik maar goed.

Zoek naar een naambordje en misschien vind je er wel meer.

Kun je raden welk kruid je ruikt?

Kabouter 9
Spelletje!

Je staat hier midden op het plein met houten huisjes.

Hier kunnen kabouters schuilen als het regent, maar je kan hier ook spelletjes spelen.
Een van jullie mag een blinddoek omdoen.

Een ander mag nu een geluid van een dier nadoen.

Sta niet te dicht bij elkaar, maar gebruik het hele plein.

Welk dier hoor jij? En kan jij raden waar het geluid vandaan komt.

Kabouter 10

Insectenhotel

Het is herfst. En na de herfst komt de?.....Winter

Alle kleine dieren en insecten zijn opzoek naar een schuilplaats.

De kabouters hebben daarom een heel mooi insectenhotel voor ze gebouwd.
Kan jij zien welke materialen ze allemaal gebruikt hebben?

Kun je ook al wat beestjes zien?
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@ groene kapstok

Kabouter 11

Sssssst.....

Hier staat een heel mooi bankje. Ga er opzitten en rust even uit....wees heel stil en kijk en
luister om je heen......

Kabouter 12

Compost

Wijs aan wat niet in de compostbak hoort.

Als je alle opdrachten gedaan hebt, kan je nog even op zoek gaan naar dieren en vogels in de
belevingstuin, de vriendjes van de kabouter. De schapen herken je aan hun staartje dat naar
beneden hangt en de geiten houden hun staartje omhoog.
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