
 

Vereniging Natuur en 

Milieu  IVN-afdeling 

Wijk bij Duurstede 

Informatieavond  voor scholen (teams en/of ouders)  

De vereniging kan een informatiebijeenkomst  organiseren die 

ingaat op aangeboden lessen (o.a. over de organisatie en de 

rol van ouders/begeleiders) en de noodzaak van goede na-

tuureducatie Het zorgt tevens voor een drempelverlagende 

werking voor zowel leerkracht als ouder.   

 

 

 

 

 

De werkgroep educatie werkt samen met team Natuur– en 

Duurzaamheidcommunicatie van de Omgevingsdienst regio 

Utrecht. Ons aanbod is ook te vinden                                                                   

via www.nmegids.nl/odru 

Advisering Natuurbeleving in de onderwijspraktijk.  

Deze adviezen kunnen  gaan over praktisch een eigen les in de 

omgeving samenstellen tot een leergang over een aantal   

jaren. In overleg kan een programma samengesteld worden. 

Voor al deze lessen wordt een vergoeding gevraagd door de 

Vereniging Natuur en Milieu. 

Biologielessen  €             10,00 per les 

Buitenles  €                1,00 per leerling 

Natuurwijsles  €   50,00 per dag  

Informatieavond  € in overleg 

Info:  Ruud Waltman   

 T 06-51900935; E ruudwaltman@ziggo.nl  

 

 

Aanbod Natuurlessen 

in de klas en buiten 

Project NatuurWijs 

Oorspronkelijk zijn deze lessen opgezet in een 

drie keer drie systeem. In één  schooljaar gaan 

leerlingen drie keer een hele dag naar buiten. 

Deze dag wordt voorafgegaan door een       

voorbereidende les over het thema van de           

betreffende dag. Achteraf geeft de leerkracht 

zelf een verwerkingsles.  

Vanaf dit jaar is het mogelijk om elke buitenles 

apart te volgen maar wel incl. de introductieles 

en verwerkingsles. De buitendagen vinden 

plaats in en om Wijk bij Duurstede en gaan 

langs een bepaalde route. 

NatuurWijslessen onderscheiden zich van    

andere buitenlessen doordat er veel meer   

ingespeeld wordt op de beleving van de       

omgeving en het gebruik van zintuigen en   

intuïtie. Het is een meer intensieve ervaring 

met de natuur.  Deze lessen worden gegeven 

door een gecertificeerd natuurwijzer. 

Thema’s 

In Wijk bij Duurstede zijn drie thema’s           
uitgewerkt met het verband van aanwezige 
natuurelementen. 

Thema 1 : Wat is natuur 

Thema 2 : (On)zichtbare) historie in de 
  natuur 

Thema 3 : Natuurlijk recreatie 

(zie ook www.natuurwijs.nl) 

 



   Natuurlessen in de klas  

      Uilen (groepen 6, 7 en 8) 

Een les met opgezette exemplaren, filmpjes en geluids- 

fragmenten die veel vertellen over lichaamsbouw 

van de uil, gedragskenmerken, sprookjes en legendes 

en de laatste nieuwtjes. 

Een vervolgles kan zijn het uitpluizen van uilenballen, 

het determineren van gevonden prooidieren en het  

reconstrueren van een bijvoorbeeld een muis. 

Periode: jan- febr-maart .  

Locatie : in eigen groep.   Duur: 1,5 uur 

 

Russen, Zeggen, Grassen  
(groepen 5, 6 en 7 vaardigheidstraining) 

Een determinatieles (oefenen in selecteren op basis van 

overeenkomsten en verschillen) over planten die iedereen 

over het hoofd ziet maar toch leuk en interessant zijn.     

De planten komen de klas in (dus rekening houden met  

hooikoorts). 

Een vervolgles waarbij dezelfde planten gebruikt kunnen 

worden in creatief opzicht. Bij deze les gaan we met       

dubbelzijdig plakband een 3d kunstwerk maken. 

Periode april – mei. 

Locatie: in eigen groep  Duur: 1,5 uur 

 

Boomplantdag (groep 7 – 8) 

Een les over het nut van bomen, een overzicht van soorten  

bomen en boomverzorging. Deze les wordt gegeven aan die 

school/klassen die door de gemeente wordt geselecteerd 

om bomen te planten.  

Deze les wordt verzorgd i.s.m. de gemeente en wordt door een 

door de gemeente gekozen groep uitgewerkt. 

Locatie: in eigen groep  Duur: 1 uur 

 

Natuurlessen buiten  
(Duur 1,5 u., introductieles  0,30 u.) 

 

Heemtuin (groepen 5 en 6) Periode april – mei - juni 

Leerlingen gaan in vijf groepen 5 verschillende onderwerpen 

onderzoeken. Aan bod komen boomsoorten, waterbeestjes, 

kruiden, weersomstandigheden en bodemdiertjes. Alle onder-

zoekresultaten worden in een boekje genoteerd. Deze les wordt 

voorafgegaan door een introductieles op school waarbij alles 

kort uiteengezet wordt. Een verdere evaluatie kan op school 

a.d.h.v. thee zetten met meegenomen kruiden, resultaten van 

het boekje vergelijken of digitaal verder onderzoeken van de 

gevonden planten en dieren. 

Begeleiding:  1 persoon per groepje van 5/6 ll. 

 

Kasteelbos (groepen 5, 6 en 7)  Periode okt-nov. 

Leerlingen gaan afwisselend in groepjes, in tweetallen of als 

gehele groep op zoek naar paddenstoelen, verschillende 

boomsoorten en kleine (historische) dingen met een        

verhaal. Daarnaast worden zintuigen op een andere manier 

getest. Ook deze les wordt voorafgegaan door een introduc-

tieles op school. Een verdere uitwerking kan m.n. bestaan uit 

de rol van de gevonden paddenstoelen in ons bos, boomom-

schrijvingen uitwerken. 

Begeleiding : max. drie personen per groep tot 30 ll. 

Uiterwaarden (groepen 6 en 7)                                    

Periode juni - juli—september 

Leerlingen gaan ter plekke (Lunenburgerwaard) op zoek naar 

wat er langs de rivier kan worden gevonden over verkeers-

borden op het water, dammen en dijken, kleiputten, planten 

en dieren die je alleen langs een rivier tegenkomt. De les 

duurt ongeveer 1,5 uur en wordt voorafgegaan door een 

introductieles op school. Daarna kan beter in de evaluatieles 

besproken worden wat ruimte voor de rivier betekent als 

vervolg. 

Begeleiding: max. drie personen per groep tot 30 ll. 


