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1 Omschrijving “Op de Kinderboerderij” 
 

Voor: 4,5,6 

Wanneer: maart  

Duur: 75 min 

Locatie: hertenkamp Enkhuizen 

Uitvoering door: leerkracht met ouders/begeleiders, 

   educatieve medewerker Hertenkamp Enkhuizen 

Voorbereidende tijdsinvestering in de klas: minimaal 1 (les)uur 

Kosten: € 45,- 

Opmerking: Dit programma is, naast aangeboden momenten in het rooster, 

        op verzoek ook op andere momenten te boeken. 

 

Omschrijving 

Het programma “op de kinderboerderij” wordt in de nieuwe kinderboerderij bij het 

Bezoekerscentrum Hertenkamp Enkhuizen uitgevoerd. De leerlingen maken kennis met een aantal 

boerderij dieren. Wat weten we over deze dieren? Hoe worden dieren verzorgd en wat krijgen ze te 

eten? Ons menu bestaat voor een groot deel uit producten van deze dieren ….. eigenlijk raar .. maar 

misschien ook niet?   

 

Verloop: 

Op De kinderboerderij is een stervormige activiteit. Op een centraal punt staan de opdrachten en de 

benodigde materialen. De klas wordt op de kinderboerderij door een medewerker ontvangen. Na 

een korte inleiding en instructies gaat elk groepje met de eigen begeleider met een opdracht aan de 

slag. Wanneer de opdracht klaar is zetten ze de materialen én de opdrachtkaart weer terug en ze 

kunnen met een nieuw opdracht aan de slag. Het laatste kwartiertje gebruiken we weer voor de 

evaluatie van de les.  

 

Voorbereiding leerkracht:  

Ter voorbereiding van deze activiteit kunt u de passende materialen uit de methode gebruiken. In 

deze docentenhandleiding vindt u meer uitgewerkte lessuggestie.  Bespreek met de klas het bezoek. 

Hoe gaan we met dieren om? Wat we wel of niet doen? Misschien kunnen jullie een aantal vragen 

bedenken die aan de dierenverzorgster gesteld kunnen worden? 
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2 Organisatie 
 

Alles staat voor de klas klaar. De activiteit wordt zoveel mogelijk door de begeleiders/ouders van 

school uitgevoerd. We werken in kleine groepjes (max. 6 groepjes zorg voor voldoende 

begeleiders/ouders) 

 

Hertenkamp Enkhuizen: 

 biedt informatie aan de docenten en begeleiders; 

 zorgt dat de materialen klaar staan; 

 zorgt voor veilige randvoorwaarden en duidelijke instructies;  

 verzorgt de ontvangst en de inleiding/afsluiting. 

 

De leerkracht: 

 regelt voldoende begeleiding voor de groepjes;  

 bereidt (inhoudelijk) de klas op school voor op de activiteit; 

 verdeelt de klas vooraf in groepjes (max 6 groepjes);  

 bespreekt de gedragsregels met de kinderen.  

 

Voorbereiding 

Het is belangrijk om de kinderen op school voor te bereiden. Een goede voorbereiding draagt bij aan 

een maximaal (leer)resultaat tijdens de activiteit. Voor de inhoudelijke voorbereiding hebben we een 

aantal lessuggesties voor u verzameld. Wellicht zijn passende lessen van uw methode bij dit 

onderwerp.  

 

Daarnaast vragen wij u om de kinderen voor te bereiden op het ‘werken’ in een nieuw omgeving. 

Juist op de kinderboerderij worden kinderen heel enthousiast. We vragen van hen om rustig te 

blijven en te gedragen alhoewel ze de nijging hebben om te rennen en te schreeuwen door hun grote 

enthousiasme. Ook mogen ze niet voeren. We vragen van de kinderen zich te gedragen op een (voor 

een kind) niet natuurlijk gedrag.  

 

Gedragsregels  

- Bij je groepje/begeleider blijven. 

- Luisteren naar de opdrachten. 

- Bezig zijn met je eigen opdracht 

- Niet schreeuwen en/of rennen. 

- Laat dieren met rust, wees zo stil mogelijk om beter te kunnen waarnemen.  

 

Aandachtspunt  

Het slagen van de activiteit hangt mede af van de begeleiding. Ook voor de begeleiders is 

voorbereiding gewenst. Informeer ze van wat van hen verwacht wordt. Zo weet iedereen wat er gaat 

gebeuren en wat er precies van hem/haar verwacht wordt. Op blz. 11 vindt u een handleiding voor 

de begeleiders/ouders.
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3 Lessuggesties  
 
De lessuggesties die u bij hoofdstuk 4 vindt, kunt u naar eigen inzicht gebruiken.  Er worden zowel 

lessuggesties gegeven ter voorbereiding als ter verwerking van de activiteit. Naast de aangeboden 

lessuggesties kunt u uiteraard de lessen uit uw methode gebruiken. Wellicht kan een spreekbeurt 

van een van de leerlingen over een (huis)dier gepland worden in de periode van voorbereiding om bij 

aan te haken. 

 

3.1 De klas voorbereiden 
Kringgesprek 

Ter voorbereiding van het bezoek aan de kinderboerderij: 

Doel: voorbereiden op het bezoek op de kinderboerderij. Welke dieren kunnen we daar verwachten? 

Waarom juist deze dieren worden gekozen voor de kinderboerderij? Wat is het verschil tussen een 

kinderboerderij, veehouderij en een dierentuin?   

 

 Aan het einde van dit gesprek kunnen de leerlingen vragen bedenken (opschrijven) die ze 

aan de dierenverzorgster kunnen stellen 

 

Vraag  Waarom is deze vraag  conclusie 

Heeft iemand een huisdier? Persoonlijke betrokkenheid  Veel mensen hebben een 

huisdier. Ze zorgen er goed 

voor. 

Is er iemand al eens op een 

kinderboerderij geweest? 

Inventarisatie van aanwezige 

kennis en ervaring in de groep 

Algemene oriëntatie op het 

onderwerp 

 

Welke dieren leven op de 

kinderboerderij? 

Inzoomen op het onderwerp Soorten dieren op noemen die 

mogelijk op de kinderboerderij 

leven 

Welke dieren leven niet op de 

kinderboerderij? 

Beseffen dat  niet alle dieren 

geschikt zijn voor de 

kinderboerderij 

Roofdieren,  dieren die niet tam 

zijn (bijv. herten) en hele grote 

dieren zijn niet geschikt  

Dieren worden ook in 

boerderijen gehouden. Is er 

iemand eens in een 

veehouderij geweest? 

Besef dat dieren worden 

gehouden als producenten - 

dieren als voedselfabriek of 

kleding/grondstof 

De dieren worden door de mens 

voor verschillende doeleinden 

gehouden en gebruikt 

Welke dieren leven daar? Kennis en ervaring uit de groep 

halen 

Kippen, varkens, geiten, 

schapen, koeien. Op een 

boerderij zijn grote aantallen 

van maar één soort dier 

Kennen we nog meer 

boerderijdieren? 

Over de bio-industrie nadenken  

Wat eten wij, die afkomstig is  

van deze dieren? 

Beseffen dat heel veel  

producten gemaakt worden van 

dieren 

Benoemen van zoveel mogelijk 

Vlees en zuivel producten 
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4 Creatief- en Taalontwikkeling  
 

 Leestekst: begrijpend lezen 

 Spreekwoorden en gezegden 

 Woordzoeker 

 Presentatie (digitaal) ontwerpen 

 Creatieve verwerking van het onderwerp kinderboerderij/dieren 

 

Leestekst begrijpend lezen: van wilde-dieren tot knuffel-dieren 

Deze leestekst kun u samen met de leerlingen vooraf – of na het bezoek aan de 

kinderboerderij lezen en bespreken. 

 

Leerdoelen leestekst: 

 De relatie mens en dier in de context van de tijd  

 Leren dat alle dieren om ons heen afstammen van wilde dieren 

 De functie van dieren voor mensen  door de eeuwen heen 

 De eigenschappen van dieren en hun karakter 

 Weten dat dieren behoeften hebben 

 Beseffen dat mensen zorgen en verantwoordelijk dragen voor dieren 

 Positief gevoel ontwikkelen voor dieren 

 Houding en gedrag bij omgaan met dieren 

 Interesse wekken voor dieren 

 Nieuwe woorden leren in deze context  

 

Lees met de leerlingen de leestekst klassikaal. Bespreek met de kinderen de ‘moeilijke’ 

nieuwe woorden. Vraag de kinderen om na te denken over de betekenis van deze nieuwe 

woorden. 
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4.1 Van wilde-dieren tot knuffel-dieren  
 

We kunnen ons leven niet voorstellen zonder dieren om ons heen. Honden en katten zijn veruit het 

meest populair. Het zijn gezelschapsdieren die mensen graag in huis hebben.  

 

Eten en drinken voor de mens 

Veel van ons dagelijkse voedsel komt ook van dieren. Denk aan melk, eieren of een lekker belegd 

brood met ham of kaas. En niet te vergeten een gehaktballetje of een gebraden kip. Allemaal 

producten die van dieren worden gemaakt. Dieren die op de boerderij worden gehouden. De boer 

zorgt goed voor zijn dieren. Dat is ook goed voor ons, om lekker te kunnen eten!  

 

De oertijd …. 

Zo’n 10 duizend jaar terug leefde de mensen in de 

wilde natuur, net zoals de dieren…  De mensen hadden 

toen nog geen stenen huizen en zij woonde in kleine 

groepen, gemeenschappen. Die mensen, in de oertijd, 

leefden niet heel anders dan de dieren in het wild. De 

mannen gingen op dieren jagen. Van de gevangen 

dieren hebben zij eten gemaakt en van de huid en 

vacht kleren en tenten. De vrouwen verzamelden 

bessen en zaadjes om te eten.  

 

Wilde dieren tam maken 

Op een dag veranderde er iets …. De bejaagde dieren 

werden niet gedood en geslacht, maar gevangen 

genomen. Neem bijvoorbeeld de wilde berggeit: de 

lammeren van de geit raakte gewend aan de mens. De 

mensen gingen zorgen voor de dieren. Er kwamen 

meer lammeren en de geiten gaven ook melk. Af en 

toe werd een geit geslacht. Zo kregen de mensen in 

ruil voor zorg en verzorging vlees en melk.  

 

Dit bleef niet natuurlijk niet alleen bij geiten. Alle dieren om ons heen stammen af  van wilde 

voorouders. Ze zijn door de mensen tam gemaakt. Dat heet domesticeren. De dieren hadden 

verschillende functies.  Ze werden gebruikt als bron voor eten, zoals vlees en melk. Van de vacht en 

de wol werden kleren en tenten te maken. De grote runderen, ezels en paarden konden helpen bij 

het dragen van zware lading of bij het ploegen van het land. De hond bleek de beste vriend te zijn, 

die beschermt de mensen en de kudde. 
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Dieren fokken 

Maar dat kon nog beter …. Mensen zagen dat bij een kudde geiten een aantal geiten net meer melk 

gaven dan de anderen. Die eigenschap, om meer melk te geven is natuurlijk heel handig. Deze geitjes 

werden gebruikt om te fokken. De lammeren van deze geiten krijgen de eigenschappen van hun 

moeder. Na een aantal jaren heb je een nieuw soort geit die meer melk geeft …. de melkgeit. Fokken 

betekent dat dieren met bepaalde eigenschappen gehouden worden voor hun nageslacht.  Zo is het 

met alle dieren om ons heen gegaan. Jij kent vast wel  verschillende rassen honden, katten en 

konijnen. Zij zijn door de mens gefokt. Deze rassen zijn niet in het wild te vinden. Maar hun 

stamouders zijn wel gewoon wilde dieren. 

 

De dieren op de kinderboerderij 

Op de kinderenboerderij worden dieren gehouden , 

speciaal voor kinderen. Deze  dieren hebben een 

vriendelijk karakter. Dat is een goed eigenschap voor 

de  kinderenboerderij. 

De dieren worden elke dag goed verzorgd. Zij krijgen 

twee keer per dag te eten, hooi en een beetje brokjes. 

Eten is heel belangrijk voor de gezondheid van het 

dier.  Van te weinig, te veel of het verkeerde eten 

worden ze ziek. Daarom mag je de dieren niet zomaar 

voeren. 

 

Knuffeldieren  

We kunnen ons leven niet voorstellen zonder dieren om ons heen. Op de kinderboerderij kun je 

dieren aaien en met ze praten. Ze vinden het bezoek van kinderen erg leuk. Ze komen naar je toe om 

te spelen en om aan je te snuffelen. Het zijn knuffeldieren die mensen graag in de kinderboerderij 

zien.  Wanneer je rustig bent, komen ze naar je toe. Als je rent en schreeuwt worden ze bang. We 

zorgen goed voor de dieren en in ruil geven ze ons gezelligheid,  liefde en aandacht. Je kunt van ze 

genieten, van ze leren en over ze leren. Ook jij bent van harte welkom op de kinderboerderij! 
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4.2 Spreekwoorden en gezegden  
 
De Nederlandse taal kent een groot aantal spreekwoorden, uitdrukkingen en gezegden. Een 
spreekwoord is een korte, krachtige uitspraak die een waarheid of wijsheid bevat. Het schetst een 
beeldspraak van dierengedrag, het weer, natuur, ambachten. “Kippenvel  krijgen” is een hele 
bekende. 
 
Welke spreekwoorden/gezegden met dieren kennen de leerlingen? Wat betekent het? Wat zegt het 
over het dier? Klopt het? 
 
 

Bokkensprong maken Van het ene onderwerp op het andere springen 

Een geitenwollen-sokken-figuur 
Iemand met sandalen, baard en eigenzinnige mening 
die dicht bij de natuur zit 

Bokkig zijn Eigenwijs, niet meegaand 

Als één schaap over de dam is volgen er 
meer  

Als één iemand begint dan volgen er snel meer 

Zijn schaapjes op het droge hebben Voldoende geld hebben om te stoppen met werken 

Hij is een wolf in schaapskleren Hij doet zich onschuldiger voor dan hij is 

Er gaan veel makke schapen in één hok 
Als iedereen zich een beetje inschikt is er voor iedereen 
een plaats 

Dat zijn schapen zonder herder Dat is een groep zonder leider 

Zo koppig als een ezel zijn Zeer koppig zijn 

Een ezel hoort zichzelf graag balken Domme mensen horen zichzelf graag praten 

Een ezel stoot zich geen tweemaal aan 
diezelfde steen 

Iemand die dezelfde fout meerdere keren maakt is niet 
zo slim 

Heb je geen paard, gebruik dan een ezel Gebruik de middelen die je tot je beschikking hebt 

Praten als een kip zonder kop 
Kletsen, praten zonder echte inhoud, praten zonder te 
weten waar het over gaat 

Het kuiken wil wijzer zijn dan de kip Kinderen willen graag slimmer zijn dan hun ouders 

Als je wilt dat kippen eieren leggen dan moet 
je het kakkelen verdragen 

Alles heeft ook zijn minder mooie kanten 

Lopen als een kip die haar ei niet kwijt kan Onrustig heen en weer lopen 

Zich kiplekker voelen Zich goed voelen 

Voor het kraaien van de haan Heel vroeg in de morgen 

Hij is bij de varkens grootgebracht Hij kan zich niet gedragen 

Eten als een varken Ongemanierd zijn 

Het feestvarken zijn Jarig zijn 

Als het varken zat is gooit het de bak om Ondankbaar zijn 

Schreeuwen als een mager varken Heel hard schreeuwen 

Een konijn in een kippenhok blijft een konijn Ook al verandert de omgeving de persoon blijft zichzelf 

Een konijn uit de hoge hoed toveren Onverwacht met een verrassend idee komen 

Hij is het proefkonijn Hij wordt voor één of ander experiment gebruikt 
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4.3 Werkblad: spreekwoorden en gezegden:  

 
De Nederlandse taal kent een groot aantal spreekwoorden, uitdrukkingen en 

gezegden.  “Kippenvel  krijgen” is een hele bekende. Kun je in je eigen woorden 

schrijven wat dit betekent? 

 ………………………………………………………………………………………………….. 

Hieronder vind je een aantal spreekwoorden en gezegden waar in dierengedrag 

gebruikt wordt. Trek een lijn van het spreekwoord naar de betekenis.  

 

 
  

Spreekwoord/gezegde   Betekenis  

Bokkensprong maken 
 

van het ene onderwerp op het andere 
springen 

Een geitenwollen sokken figuur 
 
 

Alles heeft ook zijn minder mooie kanten 

Bokkig zijn 
 
 

Als één iemand begint dan volgen er meer 

Als één schaap over de dam is 
volgen er meer  

Domme mensen horen zichzelf graag 
praten 

Hij is een wolf in een schapenvacht 
 
 

Eigenwijs zijn, niet meegaand 

Zo koppig als een ezel zijn 
 
 

Heel hard schreeuwen 

Een ezel hoort zichzelf graag balken 
 
 

Heel vroeg in de morgen 

Een ezel stoot zich geen tweemaal 
aan diezelfde steen  

Hij doet zich onschuldiger voor dan hij is 

Praten als een kip zonder kop 
 
 

Hij wordt voor één of ander experiment 
gebruikt 

Als je wilt dat kippen eieren leggen 
dan moet je het kakkelen verdragen  

Iemand die dezelfde fout herhaalt is niet zo 
slim 

Zich kiplekker voelen 
 

Iemand met sandalen, baard en een eigen-
zinnige mening die dicht bij de natuur zit 

Voor het kraaien van de haan 
 
 

Jarig zijn 

Eten als een varken 
 
 

Kletsen, praten zonder echte inhoud 

Het feestvarken zijn 
 

onverwacht met een verrassende idee 
komen 

Schreeuwen als een mager varken 
 
 

Ongemanierd zijn 

Ern konijn uit de hoge hoed toveren 
 
 

koppig zijn 

Hij is het proefkonijn 
  

zich goed voelen 
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4.4 Werkblad: Woordzoeker  
Kun je in de onderstaande woordzoeker deze woorden vinden?  

Ze hebben allemaal met  de (kinder)boerderij te maken 

 

BOTER 

 

KAAS 

 

KRUIWAGEN  

BRAADWORST  

 

KALF 

 

LAM 

DIERENVOER 

 

KARBONADE 

 

MELK  

EI 

 

KAT 

 

PAARD 

EZEL  

 

CAVIA 

 

PANNENKOEK    

GEHAKT  

 

KIP 

 

POEP 

GEIT  

 

KIPPENPOOTJES 

 

ROOMIJS 

GEITENKAAS  

 

KIPSATÉ  

 

RUNDERGEHAKT  

GEITENMELK  

 

KLOMPEN 

 

SCHAAP 

HAM 

 

KOE 

 

STRO 

HOOI 

 

KONIJN  

 

VARKEN 

    

YOGHURT  

 



Docentenhandleiding – Op de kinderboerderij – MB -   Hertenkamp Enkhuizen  
 

Pagina 10 van 11 
 

5 Handleiding voor begeleiders/ouders ‘op de 

kinderboerderij’ 
 

Fijn dat u vandaag bij de buitenles op de kinderboerderij helpt! Met deze handleiding willen we u 

laten weten wat in deze buitenles gaat gebeuren en wat er van u wordt verwacht. Ook geven we wat 

tips voor de begeleiding. 

 

Het programma “op de kinderboerderij” wordt in de nieuwe kinderboerderij bij het 

Bezoekerscentrum Hertenkamp Enkhuizen uitgevoerd. De leerlingen maken kennis met een aantal 

boerderijdieren. Wat weten we over deze dieren? Hoe worden dieren verzorgd en wat krijgen ze te 

eten? Ons menu bestaat voor een groot deel uit producten van deze dieren ….. eigenlijk raar .. maar 

misschien ook niet? 

 

Verloop: 

Op De kinderboerderij is een stervormige activiteit. Op een centraal punt staan de opdrachten en de 

benodigde materialen. De klas wordt op de kinderboerderij door een medewerker ontvangen. 

 

Tips voor de begeleider  

 U begeleidt een groepje kinderen van school.  

 Er zijn 9 opdrachtkaarten. Met elke opdracht is iets 

bijzonders te ontdekken en te beleven.... 

 Wanneer de opdracht gedaan is, brengt u met de groep 

de opdracht en materialen terug naar het centrale punt 

en daar kiest u met de groep een nieuwe opdracht. 

 Elke groep werkt zelfstandig en in eigen tempo.  

 Het gaat om het beleven en leren en niet om snel doen; 

beter 3 opdrachten gedaan met aandacht, dan alles snel 

afgeraffeld! 

 

Let op het gedrag: 

In de kinderboerderij wordt niet geschreeuwd en gerend. We 

benaderen de dieren rustig. De groep blijft bij elkaar, niemand 

rent vooruit. De kinderen luisteren naar de begeleider.  

Laat dieren met rust; wees zo stil mogelijk. 

 

Nog meer tips  

 Laat de kinderen (indien mogelijk) bij elke opdracht zitten en lees de opdracht voor. 

 Of stimuleer de kinderen om zelf de opdracht voor te lezen. 

 Zorg dat alle kinderen in uw groep betrokken blijven. (bv. door gerichte vragen te stellen aan 

een kind dat afgeleid is). 


